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ニュースレター【事務局情報】 

第 28回北見市総合武道祭演武時刻と会場のご案内 

「道場１」柔道（12：30 ～12：45 ）少林寺拳法（12：50 ～13：10）合

気道（13：15 ～13：35 ） 「道場２」空手道（12：40 ～13：00 ）剣道

（13：00 ～13：30 ）居合道（13：30 ～14：00） 弓道場 ❶三人一つ的

坐射礼（12：40～13：00 ）❷一手行射（13：00～13：40） 

武道の広場 (特設会場)  <予定時刻>   鶴花会太極拳(10:00～10：30 )

ネット遊びフマネット（10：30～11：00）落語(11:00～11：30 )ダンスラ

ボフロー(11:30～12：10 )ジャズダンスサークル(13:00～13：30 )レイア

ロハフラ北見(13:30～14：00 ) 子供縁日 (10:30～15：00 ) 

柔道実技理論講習会修了式！ 

4月26～5月31

日迄毎週金曜

5 回にわたっ

て行われた北

見柔道連盟主

催、春季柔道実

技理論講習会

が修了式を迎

え、武藤弘司連盟会長より修了証が手渡され、中村千奈美さんが代表して受け取りました。〈佐藤〉 

武道館スタッフ愛子の作品展シリーズ 

武道館スタッフ織田愛子展   

※お題は「“ねこバス キャンピングカー”」  

北見市武道館事務室受付前に展示 

事務所の花シリーズ「シレネ」 

ロイヤルフェイバリット宿根草は暑さ寒さ害虫に強く

丈夫で作りやすいピンクの花です。〈渋谷〉 

連載 中国「老子」の思想  三十六章 奪うためにはまずあたえよ   

縮めたければ、まず伸ばしてやる。弱めたければ、まず強めてやる。滅ぼしたければ、まず盛
さか

んにしてや

る。奪いたければ、まずあたえてやる。これが、自然の微妙な摂理である。この摂理があるからこそ、柔は

よく剛に勝つのである。水からとび出せば、魚は死ぬ。武力を誇示すると、国は滅びる
＊

。 

原文：將欲歙之、必固張之。將欲弱之、必固強之。將欲廢之、必固興之。將欲奪之、必固與之。是謂微明。

柔弱勝剛強。魚不可脱於淵、國之利器、不可以示人。三十七章に続く 
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