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ニュースレター【事務局情報】 

 「3 年ぶり鏡開式」開催！ 

 1月 15日（日）市武道館で北見市柔道協

会の鏡開式が 3年ぶりに開かれました。長

引くコロナ禍でこれまで見送られてきた

今回の「鏡開式」は、小学生高学年以上と

いう制限の中にも 88名の参加者が集まり

盛況に行われました。西尾静男協会長「年

頭挨拶」には感謝の言葉が述べられると共

に柔道の創始者嘉納治五郎師範の言葉「盡
じん

己
き

」（己を尽くす）を引用して努力することの大切さを子供たちに伝えました。その後、講道館柔道『形』

北海道協議会優勝者（中学生）の安田彩心君「取」佐々木李斗君「受」による講道館柔道「投の形」が

披露され、厳粛な中にも初稽古では子供たちも笑顔で楽しい鏡開きとなりました。〈佐藤〉 

事務所の花シリーズ「ムシトリスミレ」  

新年明けましておめでとうございます。森家提供のオレンジ色のムシトリスミレ

が初めて咲きました。〈渋谷〉 

北見大東流合気武道会合気武道 50 周年記念誌 基本編紹介 
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